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Página inicial / Temperos e Pimentas

Manteiga De Garrafa Sabia 500 ML
Cód.: EMP4930782

Calcule o frete e prazo:

Insira seu CEP

Formas de parcelamento

1x de R$25,00 sem juros

2x de R$13,06

3x de R$8,84



R$25,00

  3x de R$8,84

COMPRAR
Disponibilidade: imediata

1Qtd 

OK

Produtos relacionados 
 
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O que está procurando? 

Este site usa cookies para gerar estatísticas e para melhorar sua experiência de navegação.
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QUEIJO MINAS PADRÃO CONDIMENTADO (PEÇA)

R$ 31,00
3x de R$ 10,96

QUEIJO MEIA CURA (FATIADO)

R$ 33,00
3x de R$ 11,66

Manteiga De Garrafa Sabia 1 LT

R$ 45,00
3x de R$ 15,91

QUEIJO COALHO (PEÇA)

R$ 50,00
3x de R$ 17,67
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QUEIJO REQUEIJÃO (PEÇA)

R$ 30,00
3x de R$ 10,60

MEL SILVESTRE 1,050 Kg

Ecoas

R$ 55,00
3x de R$ 19,44

PIMENTA MALAGUETA VERMELHA (GARRAFA
980g)

R$ 28,00
3x de R$ 9,90

FEIJÃO MANTEGÃO Á GRANEL 300g

Bom Tempo Feijões

R$ 4,05

Receita

Carne Seca acebolada c/manteiga de garrafa

INGREDIENTES
1 kg de carne-seca

2 cebolas

? de xícara (chá) de manteiga de garrafa

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Corte a carne-seca em pedaços de 7 cm – é o tamanho ideal para dessalgar e desfiar a carne depois de
cozida. Lave bem sob água corrente para tirar o excesso de sal.

Em uma tigela, cubra a carne seca com água fria e deixe na geladeira durante, no mínimo, 12 horas – troque
a água da carne-seca pelo menos 3 vezes durante a dessalga.

Escorra e lave novamente os pedaços de carne sob água corrente. Transfira a carne-seca para a panela de
pressão e preencha com água até cobrir os pedaços – cuidado para não exceder o limite de ? do volume
(observe a marcação que fica em geral na parte interior da panela). Tampe e leve ao fogo alto. Assim que a
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panela começar a apitar, abaixe o fogo e deixe cozinhar por 30 minutos.

Passado o tempo de cozimento, desligue o fogo e espere toda a pressão sair e a panela parar de apitar antes
de abrir a tampa. Com uma escumadeira (ou pinça), transfira a carne cozida para uma travessa. Desfie os
pedaços ainda quentes com dois garfos, descartando eventuais pedacinhos de gordura ou cartilagem (se
preferir, bata em velocidade baixa, na batedeira, até desfiar).

Descasque e fatie as cebolas em meias-luas de 1 cm. Leve uma frigideira grande ao fogo médio. Quando
aquecer, adicione a manteiga de garrafa, junte a cebola, tempere com uma pitada de sal e refogue por 5
minutos, até murchar.

Acrescente a carne-seca desfiada e mexa por 5 minutos, prove e, se necessário, tempere com sal. Sirva a
seguir, com vinagrete de feijão-fradinho e quibebe.

 

 

 

Benefícios

Dados Técnicos

 CADASTRE-SE NA NOSSA NEWSLETTER

Digite seu nome

Digite seu e-mail 

Atendimento

 Segunda a sexta: 09h30 - 18h / Sábado: 09h30 - 17h

 (11) 3672-5540

 (11) 2157-8184

 (11) 96942-2952

 emporio@emporio12graos.com
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